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G U T A C H T E N 
 

Entwicklung einer Methode zur 

richtlinienkonformen Anrechnung von 

Effizienzmaßnahmen für Energielieferanten 

 

„Bewertung der Energieeinsparung durch 

ABDICHTEN und EINSTELLEN verschiedener 

Fenstertypen“ 

 

 

Dieses Gutachten bezieht sich ausschließlich auf die Abdichtung von den 4 

Fenster/Tür-Typen, Holz-Thermofenster, Holz-Kastenfenster, Kunststofffenster 

und Alufenster mit dem Dichtungssystem der Fa. Dichtungsprofi auf Basis von 

Silikonkautschuk und drucklosen Einbau bei Holzfenstern! 
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Ausgangslage: 
 

Für die nachträgliche Abdichtung von Bestandsfenstern gibt es  keine Default-Methode.  

Mit diesem Gutachten wird ein Vorschlag zur Verwendung einer Default-Methode 

geliefert. 

Bei diesem Gutachten wird mittels Blower-Door Luftdichtheitsmessungen (gemäß ÖNORM 

EN 13829), Gebäudethermografien sowie Berechnungen nachgewiesen werden, welche 

Auswirkung die nachträgliche Abdichtung von Bestands-Fenstern auf den 

Energieverbrauch hat. 

Es wurden dabei Messungen VOR und NACH dem Abdichten und Einstellen in 4 

repräsentativen Gebäuden/Wohnungen für 4 verschiedenen Fenstertypen, Holz-

Kastenfenster, Holz-Thermofenster (Holzfenster mit Isolierglas), Kunststofffenster und 

Alufenster durchgeführt. 

Als Ergebnis wurde die Verbesserung des Infiltrations-Luftwechsels, also der 

unkontrollierten Luftwechselrate bei verschiedenen Stufen der Druckdifferenz zwischen 

Gebäudeinneren und der Umgebung dargestellt und gleichzeitig die ausgelöste 

Endenergieeinsparung bei den Referenz-Gebäuden/Wohnungen bewertet. In weiterer 

Folge wurde die Energieeinsparung, die durch einen Laufmeter Fensterabdichtung erzielt 

wird bewertet. 

Zusammenfassung: 
 

Durch die Abdichtung von Bestandsfenstern wird eine anrechenbare 

Endenergieeinsparung in der Höhe von 45-156kWh/lfm Dichtung pro Jahr erzielt. Diese 

Endenergieeinsparung hat eine Lebensdauer von zumindest größer 10Jahre. Für den 

Fenstertyp Holz-Kastenstockfenster ist die Einsparung mit 156kWh/lfm am höchsten, 

gefolgt vom Holz-Thermofenster mit 148 kWh/lfm. Beim Kunststofffenster liegt die 

Endenergieeinsparung bei 87kWh/lfm und beim Alufenster bei 45kWh/lfm. Die folgenden 

Erläuterungen zeigen den Weg für die Ermittlung dieser spezifischen Effizienzkennzahlen.  
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Endenergieeinsparung/a je Laufmeter Dichtung je Fenstertyp - 

Gesamtübersicht: 

 

 

 

Methodischer Ansatz und Zugrunde liegende Daten: 
 

Für den Dichtungstausch von Bestandsfenstern ist keine Defaultmethode verfügbar.  

Der Einfluss der Luftdichtheit ist in der OIB Richtlinien 6 und in den Energieausweis-

Normen nur pauschaliert inkl. hygienischer Luftwechsel bewertet. Eine Ableitung der 

Auswirkung von Fensterabdichtungs-Maßnahmen ist mittels Energieausweis nicht 

möglich. 

Zur Bewertung der Endenergieeinsparung der Maßnahmen wurden Messungen an 

Referenzobjekten durchgeführt, vorhandene Studien herangezogen und Berechnungen, 

bzw. Hochrechnungen durchgeführt. 

Zur Bewertung der Maßnahme werden die Kriterien gemäß Methodendokument (Wien, 

Feb. 2015) Punkt 2 eingehalten sowie eine Anlehnung an Defaultmethoden angestrebt: 

 die Effizienzsteigerung wird in Bezug auf die Endenergie dargestellt! 

 Überschneidungen der Einspareffekte werden mit anderen gemeldeten 

Maßnahmen berücksichtigt! 

 Für diese Maßnahme gibt es keine gesetzliche Verpflichtung bzw. würde Sie nicht 

sowieso gesetzt (Förderung seitens EVU regt die Umsetzung an)! 
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Berechnungsmethodik im Detail: 
 

 

Beispiel: 

Berechnung der Endenergieeinsparung über die Verbesserung der 

Luftwechselrate: 

 - z.B. Referenzobjekt (Innenvolumen 230m³) 

- Messung Volumenstrom „VOR“ Abdichtung bei 10Pa Druckdifferenz. (z.B. 

90m³/h) 

(10Pa entspricht einer durchschnittlichen Druckdifferenz im Gebäude in der 

Heizsaison) 

- Messung Volumenstrom „NACH“ Abdichtung bei 10Pa Druckdifferenz. (z.B. 

28m³/h) 

- daraus folgt, dass neben dem hygienischen Luftwechsel, der ja vom Nutzer 

bestimmt wird und VOR wie auch NACH der Abdichtung gleich ist, der Luftwechsel 

um durchschnittlich z.B. 62 m³/h reduziert wird. 

- über die durchschnittliche Außentemperatur gemäß ÖNORM 8110-5 je Monat in 

der Heizsaison wird das durchschnittliche Delta T (Differenz zwischen 

Raumtemperatur und Außentemperatur) bestimmt, um welches die Luft Vor-bzw. 

Nach der Abdichtung je Monat erwärmt werden muss. 

 

- dieses Ergebnis liefert die Heizwärmebedarfs-Einsparung von (2332kWh) 
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- zur Umrechnung auf die Endenergie-Einsparung wird die 

Aufwandszahl (um auf der sicheren Seite zu bleiben, wird der AZ BestCase 

verwendet) gemäß erweitertem Methodendokument herangezogen: 

 

Quelle: erweitertes Methodendokument AEA, Wien Feb.2015 

 

 

Quelle: erweitertes Methodendokument AEA, Wien Feb.2015 

- aus den vorangegangenen Berechnungsschritten erhält man beim angeführten 

Beispiel eine Endenergieeinsparung in der Höhe von 4.454 kWh 

- die gemessenen Laufmeter verbaute Dichtung betrugen beim Beispielobjekt 

119Laufmeter 

- durch Division der Endenergieeinsparung mit Laufmeter Dichtung erhält man den 

spezifischen Wert für das Beispielobjekt von 87kWh Endenergieeinsparung je 

Laufmeter Fensterdichtung! 

- Es wurde nur die Energieeinsparung durch einen reduzierten Luftwechsel 

bewertet! Eine Verbesserung der U-Werte der Fenster durch eine Verbesserung 

des Strömungsverhaltens zwischen den Fenstern wurde nicht bewertet, da aus 

unserer Sicht nicht messbar, bzw. schwer nachzuweisen. Ein geschätzter 

Aufschlag auf die Endenergieeinsparung in der Höhe von 10-20% wäre sicher 

vertretbar, wurde aber nicht gemacht. 
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Luftdichtheit Grundlagen/bekannte Studien/Prüfungen: 
Unkontrollierter Luftaustausch über Undichtheiten der Gebäudehülle = unkontrollierte 

Lüftung! 

Dieser unkontrollierte Luftaustausch wird ausschließlich durch die Thermik sowie den 

Wind gesteuert, der Nutzer hat darauf keinen Einfluss. Dieser Luftaustausch orientiert 

sich somit nicht am tatsächlichen Bedarf und führt in der Regel zu deutlich erhöhten 

Energieverlusten, sowie die Gefahr von Tauwasserbildung im Bauteil und folglich die 

Gefahr von Schimmelbildung.  

Der unkontrollierte Luftaustausch hat somit auf jeden Fall Einfluss auf den 

Endenergieverbrauch, das Wohnklima (Zug, Behaglichkeit, Luftqualität) sowie auf den 

Schallschutz und auf die Entstehung von Bauschäden. 

Studie Heimatschutz Basel (Jan. 2011): 

Laut einer Studie vom Heimatschutz Basel, führt der Einbau einer Dichtung z.B. in ein 

Kastenfenster zu einer Verbesserung der Transmissionswärmeverluste 25%: 

 

Quelle: Bauphysikgrundlagen zur Fensterkampagne (Prona AG, Basel 2011)  

 

Dichtungs-Prüfung unter Extrem-Bedingungen (2004)   

Gemäß einer Prüfung, die durch die Prüf- und Versuchsanstalt für Fenster und 

Fassadentechnik (Staatlich akkreditierte Prüfstelle) Fa. Ertl GmbH im Jahr 2004 

durchgeführt wurde, konnte eine Verbesserung der Luftdichtheit um 85-95% 

nachgewiesen werden. Diese Prüfung wurde unter Extrembedingungen (600Pa 

Druckdifferenz) durchgeführt. 
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Quelle: Fa. Dichtungsprofi 
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Quelle: Fa. Dichtungsprofi 
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Beschreibung Messverfahren (Blower Door 

Luftdichtheitsprüfung): 
 

Die Luftdichtheitsprüfung erfolgt gemäß ÖNORM EN 13829 (Wärmetechnisches Verhalten 

von Gebäuden – Bestimmung der Luftdurchlässigkeit von Gebäuden - 

Differenzdruckverfahren). In dieser Norm ist der genaue Ablauf der Messung definiert. 

 

Für die Messung wird ein Fenster/eine Tür mit einer Folie, welche eine Lochblende besitzt 

versehen. 

Die BlowerDoor®-Einrichtung erzeugt daraufhin eine Druckdifferenz. Diese wird jeweils 

vor und nach der definierten Lochblende gemessen. Daraus resultiert der Volumenstrom. 

Um die Durchlässigkeit der Fugen beurteilen zu können, wird zusätzlich die zugehörige 

Druckdifferenz am Fenster gemessen. 

 

Der Prüfdruck von 50Pa entspricht ca. einer Windstärke von 5-6 Beaufort, also eine 

Windgeschwindigkeit von 8-14 m/s, die auf das Gebäude wirkt. 

Bei einer Durchschnittlichen Windgeschwindigkeit von 2-3m/s erscheint ist eine 

natürliche Druckdifferenz von 10Pa im Mittel realistisch. Bei den durchgeführten 

Messungen ist die gemessene natürliche Druckdifferenz meist im Bereich von 2-3 Pa 

gelegen, jedoch bei absoluter Windstille. 
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Durchschnittliche Windgeschwindigkeit in 

Österreich, gemäß Windatlas: 
Für die Bewertung der durchschnittlichen Druckdifferenz, die zwischen Gebäudeinneren 

und der Umgebung herrscht, ist die Windgeschwindigkeit einer der treibenden Faktoren. 

Bei einer Windgeschwindigkeit von Ø 3m/s stellt sich erfahrungsgemäß eine 

Druckdifferenz von ca. 10Pa in einem Gebäude ein. Für den Nachweis, dass in der 

Heizsaison eine Ø Windgeschwindigkeit von 3m/s herscht, wurde der Mittelwert von 65 

Wetterstationen der ZAMG herangezogen.  

Die Auswertung von 65 Wetterstationen durch die ZAMG liefert den Beleg für die 

Annahme, dass 2-3m/s in der Heizsaison realistisch sind: 

 
Quelle: Windatlas und Windpotentialstudie Österreich 

 
Quelle: http://www.windatlas.at/ 05.02.2015 

http://www.windatlas.at/
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Lebensdauer der Maßnahme: 
 

In einem Großteil der älteren (>15-20Jahre) Fenster werden PVC – Dichtungen 

eingesetzt, die über die Jahre durch Schrumpfen und aushärten ihre dichtende Wirkung 

verlieren. Bei dem System der Fa. Dichtungsprofi werden Dichtungen aus 

Silikonkautschuk eingesetzt. Diese sind deutlich langlebiger und außerdem härten diese 

Dichtungen nicht aus. Bei Holz-Kastenfenstern und bei Holz-Thermofenstern bzw. Türen, 

also Fenstertypen die hinsichtlich Verzugs gefährdet sind werden drucklose 

Dichtungssysteme eingesetzt. Bei diesem drucklosen Einbau kann eine deutlich längere 

Lebens-bzw. Dichtungsdauer gewährleistet werden. Das Unternehmen bietet außerdem 

10Jahre Garantie auf ihre Dichtungen an. Somit kann davon ausgegangen werden, dass 

die Lebensdauer der Maßnahme auf jeden Fall über 2020 hinaus wirkt. 

Ein 20 Jahre Bewitterungs- und Druckverformungstest (gemäß ASTM D 518 Methode A 

und B)" zeigt den Unterschied zwischen Weich-PVC und den von Dichtungsprofi 

verwendeten Silikonkautschuk. Das Ergebnis: Silikonkautschuk-Dichtungen verformen 

sich nur um maximal 12 %, weich PVC um >90%: 

 

Quelle: Infobroschüre Fa. Dichtungsprofi  

 

Diese Maßnahme ist mit der Maßnahme „Thermische Verbesserung der Gebäudehülle“ 

gleichzustellen. Für diese Maßnahme ist eine Lebensdauer von >25Jahre festgelegt, 

gemäß Methodendokument 7.3, AEA 2013. 
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Mess-und Berechnungs-Ergebnisse: 
 

Die Berechnung der Endenergieeinsparung erfolgt über den geringeren Infiltrations-

Luftaustausch. Es muss deutlich weniger Luft von der Monats-Mittel-Temperatur auf 

Raumtemperatur-Niveau erwärmt werden. Als Ø Raumtemperatur wurden 22°C 

festgelegt. Der reduzierte Volumenstrom bei 10Pa ist ein gemessener Wert, der für die 

Hochrechnung herangezogen wurde. Ebenso die Verbaute Dichtungslänge.  
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Anhang 

Beschreibung der geprüften Fenstertypen inkl. Messergebnisse, 

Ausgangssituation/Optimierung: 
 

 

Holz-Thermofenster 

Geprüftes Objekt: 

Wohnung, Hartkirchen, Steinwand 33  

Wohnfläche: 122m² 

Fenstertyp: Holz-Thermofenster (Baujahr 1988) 

 

Anzahl Außenfester/Türen: 11 

  



  Projekt: Gutachten Energieeinsparung durch Fensterabdichtung 
 
 

Anhang 

09.04.2015    Seite 18 von 59    Ersteller: FMü / Wiej 

Wohnungsplan Hartkirchen, Steinwand 33, Holz Thermofenster:  
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Abnahmeprotokoll Hartkirchen, Steinwand 33, Holz Thermofenster::
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Dokumentation Abdichtungsprozess Hartkirchen, Steinwand 33, Holz 

Thermofenster:: 

VORHER NACHHER 

 

 
Dieses Bild zeigt die bestehende Dichtung. 

 

 
Hier wird die neue Dichtung auf Basis 

Silikonkautschuk eingebaut. 

 

 
Bestehende Dichtung- Verformungen 

erkennbar 

 

 
Die neue Dichtung wird vor die bestehende 

Dichtung eingefräst! 

 

 
In diesem Thermogramm sind deutliche 

Undichtheiten zw. Fenster und Rahmen 

erkennbar-unregelmäßig verteilte 

dunkelblaue Flecken bedeuten Undichtheit! 

 

 

 
Nach Abdichtung sind die 

Flecken(Undichtheiten) auf ein Minimum 

reduziert! 
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In diesem Thermogramm sind deutliche 

Undichtheiten zw. Fenster und Rahmen 

erkennbar-unregelmäßig verteilte 

dunkelblaue Flecken bedeuten Undichtheit! 

 

 
Nach Abdichtung sind die 

Flecken(Undichtheiten) auf ein Minimum 

reduziert! 

 

 
In diesem Thermogramm sind deutliche 

Undichtheiten zw. Fenster und Rahmen 

erkennbar-unregelmäßig verteilte 

dunkelblaue Flecken bedeuten Undichtheit! 

 

 

 
Nach Abdichtung sind die 

Flecken(Undichtheiten) auf ein Minimum 

reduziert! 
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Messergebnisse Luftdichtheitsprüfung Holz-Thermofenster, VOR 

Abdichtung: 

Einbausituation Blower Door Gerät: 

 

Luftwechselrate VOR Abdichtung: 
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Luftwechselrate VOR Abdichtung Holz-Thermofenster- Fam. Pernsteiner: 
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Messergebnisse Luftdichtheitsprüfung Holz-Thermofenster, NACH 

Abdichtung: 
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Luftwechselrate NACH Abdichtung Holz-Thermofenster- Fam. 

Pernsteiner: 
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Kunststoff-Thermofenster 

Geprüftes Objekt: 

Wohnung, Wels, Bilrothstraße 41 

Wohnfläche: 88m² 

Fenstertyp: Kunststoff-Thermofenster (Baujahr 1993) 

 

Anzahl Außenfester/Türen: 11 
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Wohnungsplan Wels, Bilrothstraße 41:  
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Abnahmeprotokoll Wels, Bilrothstraße 41: 
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Dokumentation Abdichtungsprozess: 

VORHER NACHHER 

 

 
Links: neue Dichtung-deutlich höhere 

Anpressfläche 

Rechts: alte poröse Dichtung 

 

 
Links: neue Dichtung-deutlich höhere 

Anpressfläche 

Rechts: alte poröse Dichtung 

 

 
Alte Dichtung 

 

 
Neue Dichtung außen! 

 

 
Alte Dichtung 

 

 
Neue Dichtung 
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Deutliche Undichtheiten erkennbar! 

Dunkelblaue Stellen im Thermogramm 

Nach Abdichtung sind keine dunkelblauen 

Stellen mehr erkennbar. Die Balkontür ist 

Dicht 

 

 
Undichtheiten erkennbar! 

 

 
Keine Undichtheiten mehr erkennbar! 
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Blower DOOR Messergebnisse, Kunststofffenster mit 2S. 

Isolierglas, VOR Abdichtung: 

Einbausituation Blower Door Gerät: 

 

Luftwechselrate VOR Abdichtung: 
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  Projekt: Gutachten Energieeinsparung durch Fensterabdichtung 
 
 

Anhang 

09.04.2015    Seite 35 von 59    Ersteller: FMü / Wiej 

 

Luftwechselrate VOR Abdichtung Kunststofffenster- Wels Bilrothstraße 

41: 
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Blower DOOR Messergebnisse, Kunststofffenster mit 2S. 

Isolierglas, NACH Abdichtung: 

 

Luftwechselrate NACH Abdichtung: 
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Luftwechselrate NACH Abdichtung Kunststofffenster- Wels Bilrothstraße 

41: 
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Holz Kastenfenster 

Geprüftes Objekt: 

Wohnung, Linz, Margarethen 19, 4020 Linz 

Wohnfläche: 98m² 

Fenstertyp: Holz Kastenfenster 

Baujahr: unbekannt 

 

Anzahl Außenfester/Türen: 13 
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Wohnungsplan, Linz, Margarethen 19:  
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Abnahmeprotokoll Linz, Margarethen 19: 
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Dokumentation Abdichtungsprozess: 

VORHER NACHHER 

 

 
Fensterflügel ohne Dichtung vorher! 

 

 
Fensterflügel inkl. druckloser 

Dichtungslamelle!  

 

 
Die Fensterflügel werden für eine perfekte 

Anpassung an den Rahmen abgefräst. 

 

 
Einbau der Dichtung in den Fensterflügel! 

 

 
Undichtheiten Messbar = dunkelblaue 

schlierenförmige Stellen. 

 

 
Keine Undichtheiten mehr erkennbar! 
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Deutliche Undichtheiten im Bereich der 

Balkontür messbar! 

 
Keine Undichtheiten mehr erkennbar! 

 

 
Undichtheiten zwischen Rahmen und Flügel 

erkennbar! 

 

 
Keine Undichtheiten mehre erkennbar! 
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Blower DOOR Messergebnisse, Holz Kastenfenster VOR 

Abdichtung: 

 

Luftwechselrate VOR Abdichtung: 
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Luftwechselrate VOR Abdichtung Holz-Kastenfenster Linz, Margarethen 

19: 
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Blower DOOR Messergebnisse, Holz Kastenfenster, NACH 

Abdichtung: 

 

Luftwechselrate NACH Abdichtung: 
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Luftwechselrate NACH Abdichtung Holz-Kastenfenster Linz, Margarethen 

19: 
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Alufenster 

Geprüftes Objekt: 

Speisesaal der Lebenshilfe Urfahr, Klausenbachstraße 46, 4040 Linz  

Nutzfläche: 175m² 

Fenstertyp: Alufenster 

Baujahr: >20Jahre 

 

Anzahl Außenfester/Türen: 14 
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Wohnungsplan, Linz Klausenbachstraße 46:  
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Abnahmeprotokoll Klausenbachstraße 46: 
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Dokumentation Abdichtungsprozess: 

VORHER NACHHER 

 

 
In der äußeren Nut des Flügels ist keine 

Dichtung eingesetzt. 

 

 
In diese vorhandene Nut wird eine 

Dichtung eingesetzt. 

 

 
Auch beim Rahmen ist in der äußeren Nut 

keine Dichtung eingesetzt! 

 

 
In diese vorhandene Nut wird eine 

Dichtung eingesetzt. 

 
Sehr kühle Fensterrahmen messbar = 

undicht. 

 
Keine Undichtheiten nach Abdichtung mehr 

erkennbar! 
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Blower DOOR Messergebnisse, Alufenster, VOR Abdichtung: 

 

Luftwechselrate VOR Abdichtung: 
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Luftwechselrate VOR Abdichtung Alufenster Linz, Lebenshilfe: 

 

 

  



  Projekt: Gutachten Energieeinsparung durch Fensterabdichtung 
 
 

Anhang 

09.04.2015    Seite 57 von 59    Ersteller: FMü / Wiej 

 

Blower DOOR Messergebnisse, Alufenster, NACH Abdichtung: 

 

Luftwechselrate NACH Abdichtung: 
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Luftwechselrate NACH Abdichtung Alufenster Linz, Lebenshilfe: 

 

 

 

 

 

Weitere Anhänge: Prüfberichte der Blower Door Tests 


